
“en gima lich, to awuoyo kuom Kristo kod Kanishane, 
emomiyo dichwo nowe min gi woun to no podre kuom 
chiege kendo ji ariyogi nobed ringruok achiel. Koro 
mondo ng’ato kang’ato mondo oher chiege kaka en 
kendo oneni dhako oluoro chuore “. En gima lich. Otel 
kuom Ruoth Yesu-Amen 
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KEND MAR KI KRISTO -----THE CHRISTIAN MARRIAGE 
 
 
Mang’eny ose ndiki kaluore gi kend ma ki Kristo. Kitemo mondo 
okel eyor muma nyombo ma ki kristo. Kose mangeny bende 
oselosi kuom kend. Projege mangeny bende oselosi, kod ndiko 
mamoko bende, mondo okele eyo maler “kend maler” misng 
osebedo mangeny “Mon luor uru chwou”, chuo luor uru mondu. 
Ma ose bedo kendo ose wachi, to, kuom hawi marach, nyombo 
ma ki kristo ok ngeny ahinya kendo osebedo ma nok kendo 
nokne oserem kelo makende  mar hera  malich kod ler mane 
Paulo oketo ne kanisha mar Epheso. Samoro sababu mar rem en 
ni kaka gik mawa timo pile. Waluwo wachno e yor lony mar 
dhano. Wangiyo kod pachwa mar dhano kaka kuom weche mane 
Ruoth Yesu omiyowa. Koro watem timo gi kendwa maok 
wangiyo yo manyasaye omiyo wa kendo weweyo 
fwenyroukne odonj e chunywa. Kend ok en mana e kind 
dichwo kod dhako to ekind ji aryo kanyakla kod Routh bende. 
Jaote Paulo ndikone kanisha ma Galatia nowacho, Injili mane 
ayudo ne ok ayude kuom dhano, kendo ne ok opuoje kod dhano: 
to kod fwenyruok mar Ruoth. Fwenyruok ma ne Paulo oyudo 
nondiko e barua to nitie dwaro mar gengo donjo e tari mar keto 
barupe kod etich kuom yudo fwenyruok. Waduto nyaka wayie ni 
bedo Jakristo nitie dwaro mondo waduto wabedo kod fweny 
rouk mar Ruoth,  Fweny kihero, mar Ruoth Yesu. Bedo Jakristo ok 
en gima ipuojori, Yesu nyaka yudi kata ruaki. En kuom joma or-
wake omiyo gi teko [Loch], kata bedo gi ratiro,GK,exuosia ] 
mondo gibed nyithi Nyasaye. Eyor no, mondo ibed kod kend mar 
kristo wan, jogo modak, ahinya ahinya, nyaka yud fwenyruok 
kuom Ruoth Yesu, kaeto oyudo fwenyruok kuom Ruoth: Koro 
wabiro neon kend eyo manyasaye nene go. 
 

dhako, ochunre ni nyaka oluor chwore kuom wach moro , obiro 
yudo luor ka en morne kaka ochiwore e bwo chwore mana kaka 
kuom Ruoth. Kend bila no okelo bedo duto kendo bedo kare mar 
dhako gi dichwo. Mano e miyo muma wachonwa ni “en obed 
oware kuom nyuol”. 
Koro wayudo msingi mare tiyo kod hera, chiwruok, winji katiyo 
kuom Jokristo e kend ka gi luoro Nyasaye,ka eto obedo neon mar 
hera mar Yesu kod Kanishane. Yore piny ok gi thuolo kuom kendo 
mar Jokristo.onge thuolo mar gombo,dwany ruok, migundia, 
sunga, chuny matek,kata dhaw. “chuo herr ur mondu kaka Kristo 
ohero Kanisha kendo nochiwo re ne mano e jip kod ting mar 
chuo. Eyo achile ee, kaka Ruoth Yesu nokawo chenro e 
warruokwa. Yesu nokao chenre , Kristo e wi dichwo. Koro 
nyaka dichwo kaw thuolo motelo, to bende pod nitie rom-
ruok madwarore ne dhako mondo obed gi jukumu kendo oluor 
chwore, koluore.her uru ngato gin gat e kifungu. Tiend hera en 
edho jo grik en agape.en chiwruok ka misango, chiw ngimani. Ka 
Yesu nochiwo ngimane ne want,koro wan bende wachi ngimawa 
ne ngato gi ngato. 
Kak winjruok mar Kristo kuomwa ,engimawa, geno mar adieri, e 
bet kod dak mar kikristo. Koro tudruok mantie ekind Kanisha kod 
Yesu ekaka mar kend mar Jokristo.mor mar jakristo kod chiege 
kaka onyalo manyo tudruogno kanyakla kaka “chamo gi keni kan-
yakla e ng’uono’. Gi duto gin gi thuolo kuom wuoro kuom roho 
achiel kuom Ruoth Yesu, mondo gi yudi duto magidwaro kaka gi 
timo , mailch mar midhiero biro dongo kuomgi, kendo kuom dak 
gi kanyakla. “chuo chiw uru luor ne mondu kaka chuech 
mang’aw. “Jaote Petro nowacho” mondo kik lembu geng’. “kawa 
yudo ma e I Ruoth e yo maber, lamb wa, kendo lemo mar dhako 
go dichuo ok gen. polo oyaw ne gi  kendo koro malich mar kend 
gi bedo gi ranyisi mar Yesu kod Kanisha, kaka gimanyo Nyasaye 
kanyakla 



kaonge kod sida mikelo kokalo kuom dwanyruok kuom riwruok 
maok kare. Paulo wachonwa ni riwruok mar ringruok dichwo 
onge gi teko[loch] kuom ringre to kuom dhako, mano bende 
dhako onge teko [loch] kuom ringre owuon to mana di-
chwo.mano e kama romruok nitie, pime ber. Weche a inago 
oganda mangeny ok oyie ekndo k tigo,to e kend mar jokristo  
teko nitie kuom dhako mar wach ee kata ooyo kamano bende e 
kaka dichwo onigo owach ne dhako. Dichwo onego ochiw 
ng’uono kendo dhako bende ne chiege. Dho joloka machon, en 
timbe mag hera, ber.onge koro thuolo ka dhaw,kata dwanyruok, 
to hera kod ng’uono, mang’ato chiwore ne ng’ato gi ng’ato kuom 
Nyasaye. Weyo bedo kuom winjruok ka eto endalo mowinjore, 
mondo umany Ruoth. Waneno hera, kod winjruok ka umiyoru e 
hera mar Nyasaye. 
Nyasaye nochiwo dhako ne dichwo mondo obed jakony ne, ja-
kony mar tich maber. En gima lich maNyasaye ochiwo, to kuom 
kinde mang’eny chiwo no iketho.dichwo owinjore oher 
chiege kaka ringre owuon---- nikech pok ngato ochayo rin-
gre owuon”. Ngat mochayo chiege kendo chande, ochayo 
re kende owuon. Nyaka bedie chuny matek mondo ng’ato otim 
kamano. To doung malich midhiero , “ Dichwo nowe wuon kod 
min to nopadre kuom chiege kendo gin dog ringruok a chiel. 
Duong kuom winjowa man tie kuom kend mantie kuom kanisha 
kod Kristo koro biro bedo winjowa kuom mich mar dhako kuom 
dichwo kaeto dichwo kaka dichwo.”ok ber mondo dichwo odag 
kende. 
Onge thuolo mar bedo gi migundia kuom dichwo kata dhako. 
Kaka Yesu no chiwore mondo obed wi Kanisha ,nowacho “an e 
dieru kaka ngama jatich” kendo “ ng’at majatelo e dieru mondo 
obed jatich u.” koro e kaka dichwo ma en wich, otine chiege kaka 
wich kata jatelo duto kuom duong mara Nyasaye. Ewachne 

Engima mar Kristo nyaka wadg kuom yie , Jomakare nodag kuom 
yie, kama msingi mar ngima wa en geno duto ma Yesu otimonwa 
e ngima wa. Wan nyaka walos warruogwa gilouro kod kibagi ni-
kech en Ruoth ema tiyo e ngimawa kuom timo kaka mor ne obet. 
Koro wanyalo timo mano maruoth otimo eiwa. Mano kuom 
adieri e mane siri mar Yesu engimane. Ka owacho, ni ok en an to 
Wuora, kendo duoko,aditmo duto ma more. Paulo nowacho ni 
kaok k amino wach maen midhiero, Nyasaye nofwenyore e rin-
gruok, mano wach malich kanitie mino wach e puonj mar 
kikkristo, kuom mano onge mino wach, Mano adier en mdhiero. 
[mano samoro e momiyo bedo Jakristo  ipingo mapek,to 
ahinya e UK, kaka ngeyo kuom Nyasaye ok en gir 
obuongo , migero kod puonj mangeny kod Somo.] 
 
Emuma manyien mndhiero gin gik amnosebdo ko pondo to koro 
sani oelgi; oket gi ooko kama ler. Koro kuom Jakristo Yesu obedo 
fwenyruok mar Nyasaye mo el e ringruok. Ok en Midhiero kendo. 
Koro ongere maler ni onyalo timore ekndo ebathe kon chiel to 
otimore. Jaote Johana wacho “ Ne waneno doungne kaka woud 
Nyasaye wouro, kopong kod ng’uono kod kech. Paulo kuom jo 
Galatia wacho “ Kuome duto mag Nyasaye odakie duto”, to Paulo 
wacho ni Nyasaye no miu ngeyo mwando mar doungne kuom 
midhiero kuom ogendini. [Duto mag piny], ma en Kristo kuomu 
geno marwa. Koro midhiro mar Nyasaye onyis e ringruok  dongo 
kuom Jakrsito, ok en mana Kristo onyis e ringruok, to kang’ato 
oyudo Kristo  engimane, to jakristo no yudo kit Kristo kafwenyore 
kuome. Yudruok, kata bedo gadieri miyo Yesu Kristo tiyo kuom 
ngima wa, eyo mamiyo Kristo mor. Ok en kagiro mbaka ni 
fwenyruok mar midhiero mar Kristo kuom  to en gino mar adieri 
kuom jokristo ; kuom joma lokore kuom richogi  kendo oyudo 
Roho maler makelo teko Nyasaye tiyo kuom gi kendo dhi nyime 



kuom tiyo ne Nyasaye. Paulo wacho “ Wan kod keno ni ekiro mar 
pinyin koro tich Nyasaye ok marwa”. Lich kendo lich a hinya, 
bende iyei mano? Bende yie biro kuom kendo inyalo wacho ni 
ero kamano Ruoth erokamano Routh AYIE? 
 
Paulo wuoyo kuom midhiero machielo “ma en midhiero  
maduong’. To owouyo kuom Christo kod Kanisha”. Koro wan kod 
midhierni ariyo kendo nitie mana ariyo mo wuoye e muma ma-
nyien. Mchielo wuoyo kuom Nyasaye mofwenyore e ringruok to 
machielo kuom Kristo kod Kanisha. En Fwenyrouk mar ariyo 
maloso winjo wa kuom winjruok mantie kind dichwo kod dhako. 
Muma wachonwa ni wan fuoni mar ringer kod chokene., kendo e 
kitabu mar chakruok chakne “ Mano e momiyo dichwo nowe 
wuon kod min ekndo nodhi kuom chiege kendo padre kode 
kendo gini bed ringrouk achiel” koro wayudo ni kar chak-
ruok, kanyasaye nochweyo dhako gi dichwo ekend gibedo 
ringruok a chiel, riwruok gi chalo kod mar Yesu gi Kanisha. 
Kiparo ni mano yo marach, onego odunj ni ni Kanisha,[kendo Jok-
risto duto], no wir  mondo obed mag Ruoth Yesu kapok piny no-
chwe. 
 
Koro  mondo winjo obedie mar kend, nyaka bedie fwenyruok mar 
ariyo e chuny jo kristo, to ahinya a hinya kuom dhako gi dichwo. 
Koro kuom Jokristo kata dichwo kata dhako maen jakanyono mar 
ringer Kristo, nyaka ng’e e chuny gi hera ma Kristo nigo kuom gi. 
Kata en dichwo kata dhako nyaka ng’e ni en bath Kanisha ma 
Kristo no hero kendo no chiworene. Kendo muma mong’ere ah-
inya en Johana. 3:16 “en nikech Nyasaye no hero piny ahinya 
kama”---en ni “ahinya kama” emanyiso hera mar Nyasaye  mane 
tiyo kuom Kristo, hera mar Nyasaye mo fwenyore e ringruok kane 
Yesu ohero wa kendo ochiwore ne Kanisha. Tich Nyasaye mondo 

 kelo ne joma otimo mago nenore. Jok matimo mago nyiso 
malong’o ni ok gi ng’eyo midhiero ma manitie kend kaka nitie e 
kind Yesu gi Kanisha. Ngat maparo ni ochuny motegno mondo 
ong’I kik opodhi. Waduto wachung e nguono mar Nyasaye mari-
towa e ma mana kaka e yore wa moko. Jo mang’eny to ahinya 
kijende wito ler gi piyo ne timo richo ma ndalone nok kaok gi 
ng’eyo gima doung’ magi wito.  
Nopenj Yesu kuom werruok,mane oyie e chike mag Musa, en 
nowacho, Musa noyie nikech wich tekou kod chuny matek. Koro 
kangato akao dhako machielo , man kaka obedo ti ndaloni , 
dhako bende okao ngat machielo, gi keto chuny gi obedo matek 
katimo mano. Gitomo richo ni ringre gi, ne chwore, chiege 
kod mago duto kelokethruok ne jomodak go kod oganda 
bende.. mano ok warruok to kethruok emomiyo Yesu no wacho 
ni ok riembo a chakruok ok werruok nikech bedo mar dhako go 
dichwo en mar duto kendo ber.En gima nyaka chieng’ konyiso 
hera mar Ruoth nyaka chieng ne Kanisha ne. Werruok nobiro ni-
kech chuny matek mar dhano. Richo keto chuny bedo matek 
kendo kaka richo ng’eny e okanda ni, ekaka dinre mar chuny 
bende kaeto werruok bende medore kendo bende timbe mag 
terruok bende. Nyithindo monyuol  kendo odongo e yo maber 
mar kend biro dhi nyime maber ka nitie hera maber e kind 
jonyuol gi, ataro mar wachno en adieri, nyithindo modongo e 
miere maji owere nigi pogruok maduong’. 
Ji ariyo bedo ringruok achiel mano en kamano mondo gi konyre 
kendo gi jolre. Bath kend moro en bedo e ringruok. Riwruok mar 
ringruok [nindo] osekethi a hinya, e ogendni mang’eny ka jomoko 
time ka tugo, to kuom jo kristo wasom ni kend en gima imiyo luor 
kuom duto kendo otanda onego oriti Ma e msingi mar bedo kare 
ekend oromo duto kendo okelo bedo kare ne gin duto,eyor ri-
wruogi mar ringruok. Nindo e kend maler en mar lour e kend, e 
bede kony paro maler e nyim Nyasaye. Nyithindo onyuolo 



Wach mar warruok samoro oloke ni “ loko duto” kaka, kane yesu 
Yesu ochango jatuo. Koro warruok tieko duto kuom gony kod 
gweth mar bedo kare. Yesu en ja war mar ringruok kaeto ngi-
mane bedo ngima Kanisha maen ringer kod joge.Yesu keto bedo 
duto kendo oritu duto;wasomo oloso kendo orito dende. Koro 
kadichwo e wi dhako e kend, en e riwruok mar duto kendo mar 
chiege.ok ni dichwo ni teko mare kende to koluoro Ruoth obedo 
olalo ma Ruoth kale kakelo gweth ne chiege. Koro onge ngima 
mar chode, gik maok ler kata gocho e ngima mar dichwo, to 
chuny mar hera ma ng’uono Nyasaye nyalo  mole. Dhako bende 
onge thuolo mar chode kata dhawo. Onge wach mar dhawo mar 
ot. Kend en bedo duto mar chuny kod roho. 
Winjruok en” ji ariyo bedo ng’at achiel”. Mano midhiero, Paulo 
owacho.oloyo riwruok mana mar ringruok. Kuom hawi marach , 
kend mang’eny kata ng’iyo , mana kaka jomoko dak kanyakla to 
ok gi kendore mano nyiso ni gin mag ringruok. Kend ni malo ne 
mano, nitie riwruok moyombo mar ringruok e kind dhako gi di-
chwo. Wasomo “ng’at moriwore gi ochot bedo kode eringriuok 
achiel, nikch ji ariyo,owachi bedo ringruok a chiel. Riwruok mar 
ringruok keto dhako go dichwo e ringruok achiel.wan ringre 
Ruoth , ngat mariwore gi Ruoth en e chuny a chiel kode; cahlre 
achala, en midhiero.mano nyiso ni bedo kod dhako moro ok mar 
kend ketho kend mar bedo go dhako achile dichwo achiel.. 
Paulo nyisowa “ngat machodo oketho ne ringre owuon. 
Richo onyal we, mano adieri, to ringruoge ok nyal kony, koro nitie 
keth mantie maok ruom kuom kend mar odwany bilano. Dichwo 
nyaka her chiege kaka en owuon, nikech en en. , koro ka dichwo 
kata dhako [kata dhako]odwanyo ringre ko chodo mano nyiso ni 
oketho ne chwore bende mano nyiso ni ok kelo tuo kende to kod 
chandruoge moko be. Nitie keth mar chuny bende machode kelo 
kaka chuny modinore kod matek ki wich teko. Kethruok ma mano 

no fwenyre e ringruok en ni mondo otud piny kode, Nyasaye ne 
ni e Kristo tiyo e piny kuome. 
 
Koro chow, en gima lich manade kuom elruok mar hera mar Yesu 
kane ochiwore ni Kanisha kendo ne in? Mano e kaka in bende 
onego I u her mondu; mokuongo chiwo enyam loch moro a mora. 
Waluongo Yesu ni Ruoth to kendo en e wi Kanisha. To bedone 
Routh ni biro kuom koa kuom Kanisha kod woun gi. Tiyo kode 
kuom wan, Ruoth Yesu ong’eyo  maler ng’ama omiye teko kod 
loch. Yor och en, Nyasaye, Yesu, Dichwo kod dhako kamano ka-
mano.. Dichwo moro amora man gi loch kuom chiege nyaka ti 
kong’eyo kama tekono o aye kendo otiyo kode kaka o winjore. 
Kuom hawi marach chwo mang’eny  oketo mondgi e tiendi gi ka 
gi tiyo marach kagi loyo dwaro gi gi wegi mar loch manono. Kuom 
ogando moro mon itiyo go maloyo omwasi to e ka gin kend mar 
Jokristo. Kata obedo  ni mon mondo owinj chwogi 
eweche duto, to ongere maler ni gin joacham gi keni 
mar ng’uono e ngima ni kendo dhako bende en mana 
Jakristo kendo ohere gi Nyasaye mana kaka dichwo. Ji many luwo 
timbe mag kweregi  kendo gi timbegi mag anyuola mane gi 
donge. Mano nenore ni kare. Gitimo kamano kaka gi hero ni kech 
mano e kaka wuon gi kod kwargi notimo kendo odhi nyime ka-
mano. Mano e momiyo nyaka bedie fwenyruok  koa kuom Ruoth 
kende owuon mondo o gonywa ka wa wuok kuom timbe mag 
anyuola kendo okelowa e bedo thuolo ma Nyasaye omiyowa e 
kend. “ kaka utime ne matin e moloyo kuom owetanagi, an e ma 
utimona”. Paulo nyusowa ni kaka dichwo  e wi dhako e kaka 
Christ bende e wi Kanisha. To ochako owacho  ni Yesu e jawar 
mar ringruok. Onge ebedo jatelo mar Yesu kaonge warruok  
mano chiw kokalo chiwrruok  mare ne Kanisha. Onge paro maro 
kuom adieri ni dichwo nyalo kelo warruok ne chiege. Mana Ruoth 



Yesu e manyalo timo ma. Kata kamano warruok mokelo ne en 
owuon kuom chiege. Enyim Ruoth, mano miye bedo kama nitie 
rit monyalo dwaro. Jaote Petro wacho ni gin chwech mang’aw. 
Koro dichwo ok kel rit mar ringruok kende to mar chuny bende. 
Dichwo ma, manyaka bed e bwo Christo  kelo bedo thuolo ma 
chiege bedogo kuom  Kristo kaen gi teko kod Loch. “Kik ng’ato 
bed gi teko e wiu”. Dichwo koro nyaka bed gi teko e wi chiege 
koyiene mar dak kuom bedo jaadieri  kuom yiene  ma en go 
kuom Yesu mano thone.. Paulo nyisowa ni dhako e mane otem 
mokuongo to kane dichwo no bedo e bwo dhako noyie kendo 
owinjo Hawa  bange richo nodonjo ne. Kadichwo kaka wich, yom 
yom no odin to man aka dichwo obedo e bwo Kristo e weche 
duto. 
 
Wach mar bedo e bwo loch en dho jo lweny, oluwore kod chenro 
mar loch. Oketo dichwo kod dhako  e yor bedo jolweny makoro 
ginyalo loyo wach moro matek ma ogik e nyimgi. Onge wach 
mawacho ni mon mondo obed omwasi chwogi e muma. Wach 
momiwa en bedo e bwo loch. Muma wacho nwa ni mon mondo 
kik bed gi Loch e wi chow. Loko maber en ni Mon mondo kik kaw 
gige lweny mondo gi ked kendgi elwenj gi giwegi.. Mano e paro 
mantie ni “ Ni Mon mondo mondo obed e bwo chwogi” 
Nitie lwenje moko mag ngima ma chow e manyalo goyo 
“ paro maong’o en ni “ Mon, we uru chow mondo otim 
gik mowinjore gi chow kendo kik ichandgi” okonwa ni Sara no-
luoro Abraham, kendo duoko no bedo  kaluore gi bedo e bwoe 
[winje]. Emuma manyien wa winjo bedo e bwo yie kendo yie gi e 
chuny. Bedo e bwo loch ni gi msingi e yie, ok kuom chik. Waluoro 
Ruoth kuom yie ni kech wagene., koro dhako biro geno chwore 
nikech oluore man koa e chunye . Yie tiyo gi hera, koro hera ma e 
chuny dhako kuom chwore miyo omedo gene kendo kelo luor 

mar adieri. Mon en gima lich manade kuom winji kuom hera mar 
Yesu kuom Kanisha. 
 
E ogendini moko kuom mon, jo bedo maromre kuom weche duto 
amno e gima gi dwaro. Chi ja Kristo, ong’eyo fwenyruok mar Yesu 
kuom Kanisha kano chiwore ne, mano biro chope  goyo eroka-
mano kaka “Kanisha obedo e bwo Yesu” kendo mano nyiso yo 
malong’o kuom mon kaka onego gi bedi. Mano wach mariere tir, 
kendo long’o kendo en e yo ma mon onego oluw ka chow ohero 
mondgi kaka Yesu ohero Kanisha ne.” Kik obed ka jopiny ni to 
pachu mondo oloki”. Eyo machielo, kik ipar kaka jopinyni paro, to 
we Ruoth oti e paro ni kiparo. We obed ngat mai iye e chunyi, ma 
ok okethore, to ruakruok ma iye mamuol kod chuny mokwe ma e 
wang Ruoth en nengo malich. Mani ekaka Petro nyisowa ni dhako 
nyalo mana bedo kod dichwo ma ok Jakristo  mondo obed ne 
ranyisi kuom Ruoth Yesu. 
 
Wach mar Jawar wuok kuom tie wachno kaka waro, war-
ruok. Kuom dhok mar jokristo o hulo gigo kod tije mane 
Yesu otimo kuom bedo jawar .” Nyinge no luong ni Jawar” [dho 
Hibrania, Yoshua, Jawar] nikech nowar joge kuom richogi. Tij 
Ruoth Yesu en warrowa e richo, kendo gonyowa  kuom richo gi 
teko ar richo e ngimani mar ng’ato kang’ato. To pod wan wasomo 
kendo ni obro dwogo kendo mar ariyo  kaonge richo kuom war-
ruok. Mano ohulo ni Ruoth Yesu ok kel warruok kuom richo 
kende to kodwogo bende e n warruok mobiro kao go Kanisha 
mondo odhi obed kode nyaka chieng. Mano e sa mobiro chiwo 
Kanisha  ka oonge jowrruok kata mbala. Yesu bende pod konyo 
Kanisha pile pile kendo ochiwo ng’uono mar dak. Wang’eyo 
malong’o ni wadak e warruok mapile pile. Kawritore, Yesu kuom 
adieri en Jawar wa. 


